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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Нормативно - правовая основа формирования учебного плана. 
 

Учебный план МОБУ СОШ с.Аючево им. Рима Янгузина разработан на 

основе следующих федеральных и региональных нормативных документов: 

 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 №696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Постановление главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 № 115; 

Приказ Минпросвещения России от 5 декабря 2022 г. № 1063 "О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115"; 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность», утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254»; 
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Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022; 

Концепция предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 29.04.2022 № 2/22; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 

«Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»;  

Примерная рабочая программа основного общего образования «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России; (для 5—6 классов 

образовательных организаций), одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 29.04.2022 

№ 2/22; 

Протокол решения заседания коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 16.06.2022 «Об организации изучения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(«Родной язык и родная литература» при введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования)» 

Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 

12.07.2022 №04-05/692  «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования»; 

Устав   МОБУ СОШ с.Аючево им. Рима Янгузина. 

Основная образовательная программа основного общего образования 

МОБУ СОШ с.Аючево им. Рима Янгузина. 

Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Перечень учебников, допущенных к использованию в МОБУ СОШ 

с.Аючево им. Рима Янгузина МР Стерлитамакский район в  2023-2024 учебном  

году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Общая характеристика учебного плана. 

 

           Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

основную образовательную программу основного общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального и основного 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательной  

организации.  

Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с требованиями 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации», Закона 

Республики Башкортостан «Об образовании», федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования нового поколения 

(далее – ФГОС ООО), на основании примерного учебного плана (вариант №2) 

с родным языком обучения и образовательной программы ОУ. 

Режим обучения в 5-9 классах пятидневный. 

       В соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях (СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденный Постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 29.12.10 №189 зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 03.03.11 регистрационный 

№19993) продолжительность урока (академический час) во всех классах не 

должна превышать 45 минут. 

Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования 

составляет 34 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель (Осенние-10 дней, с 28 

октября  по 06 ноября 2023 г.,  зимние-10 дней, с 30 декабря 2023 года по 08 

января 2024 г., весенние- 9  дней, с 23 марта по 31 марта  2024 г.) 



Промежуточная аттестация по итогам освоения образовательной 

программы проводится в форме итоговых годовых контрольных работ 

(Положение о порядке проведения текущей промежуточной аттестации 

обучающихся от 17.11.2016 г.).  

В 2023-2024 учебном году реализация учебного плана осуществляется в 

7-9 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Структура учебного плана 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

V- IX класс (ФГОС) 

        Особенности учебного плана 

В  предметную область «Русский язык и литература» входят русский 

язык и   литература. Учебные предметы «Русский язык» изучаются в V классе 4 

часа, в  VI классе 4 часа, в VII  классе  4 часа , в VIII классе 3 часа, IX классе 3 

часа в неделю , « Литература» в V, VI, IX  классах  по  3 часа, в VII,VIII 

классах по 2 часа   в неделю. Область «Родной язык и родная литература» 

включает родной язык и родную литературу. Учебные предметы «Родной  

язык (башкирский)» и  «Родная литература (башкирская)» изучаются в V- 

IX классах по 1 часу  в неделю. Для выполнения учебной программы в   V, VI 

классах по 2 часа, в VII,VIII классах по 1 часу в неделю   из часов, 

формируемой участниками образовательных отношений, переданы на 

изучение предметов «Родной  язык (башкирский)  и  в   V, VI, VII классах 

«Родной литературы (башкирской)» 1 час в неделю. 

В IX классе для выполнения учебной программы из часов, формируемой 

участниками образовательных отношений, на основании заявления родителей 

передан на изучение предметов «Родной  язык (башкирский)  1 часа в неделю 

и «Родной литературы (башкирской)» 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» изучается в V, VI, IX  классах  

по 3 часа, в VII,VIII   по 2 часа в неделю  как английский язык, в VII,VIII   по 1 

часа в неделю как второй иностранный язык.   

В предметную область «Математика и информатика» входят  

математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика. В V- 

VI классах изучается предмет «Математика» по 5 часов в неделю. В VII- VIII  

классах делится на учебные курсы «Алгебра», «Геометрия». На изучении 

предметных курсов «Алгебра» отводится 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа 

в неделю.   Учебный предмет «Информатика» изучается в VII- IX классах по 1 

часу в неделю. 

В образовательную область «Общественно- научные предметы» входят 

история, введение в новейшую историю, обществознание, география. Учебные 

предметы «История России. Всеобщая история» изучается в V-IX классах по 2 

часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» в VI- IX классах изучается 

по 1 часу в неделю. Учебный предмет «География» изучается в V, VI  классах  

по 1 часу, в VII- IX классах   по 2 часа в неделю.  Учебный предмет «Введение 

в новейшую историю» изучается в IX классе по 0,5 часов в неделю   из часов, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный предмет «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России» изучается в VIII классе по 1 часу из часов, формируемой участниками 

образовательных отношений. В 5,6,7,9 классах изучение проходит 

интегрировано в учебных предметах «История», «География», «Родная 

литература», «Русская литература». 

 В предметную область «Естественно - научные предметы» входят 

физика, химия, биология. Учебный предмет «Физика» изучается в VII- IX 

классах по 2 часа в неделю.  Учебный предмет «Биология» изучается в V -VII 



классах  по 1 часу, в VIII, IX классах по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Химия» изучается в VIII, IX классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» в V-VII классах изучается как «Музыка» 

и «Изобразительное искусство»  по 0,5 часа  в неделю. В VIII классе как  

Музыка (0,5 ч).  

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с 

учетом возможностей образовательного учреждения и потребностей региона. 

Изучается в  V- VII классах по 1 часу, в  VIII классе по 0,5 часа в неделю.  

В предметную область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» входят изучение учебных предметов «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет 

«Физическая культура» изучается в V- IX классах по 2 часа в неделю. Для 

выполнения обязательной части предметной области  «Физическая культура» 

в V- IX классах по 1 часу добавлен за счет внеурочной деятельности. В VIII, IX 

классах предмет ОБЖ изучается 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Учебный план  

основного общего образования  

МОБУ СОШ  с. Аючево им. Рима Янгузина на 2023-2024 учебный год  

(7-9 классы) 

  

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всег

о 

часо

в 

V VI VII VIII IX 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 3 2 3 16 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 2 2 2 2 2 12 

Второй иностранный язык   1 1  2 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История России.Всеобщая история.  2 2 1 1 1 7 

Введение в новейшую историю России     0,5 0,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
   

   

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство 
Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 1 1 1 0,5  3,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 25 26 27 27 27 132 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 5 6 6 25 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 2 2 1 1 1 7 

Родная литература 1 1 1  0,5 3,5 

Русский язык и литература Русский язык   1 1  2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1   1 3 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история. История России   1 1 1 2 

География    1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
   1   

Естественно-научные предметы Биология    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 6,5 7 6,5 5,5 5,5 31 

Итого 
35,5 37 38,5 

38,5 
38,5 

18

8 

Соотношение  Обязательная часть  70 70 70 70 70  

 

 

 

 

 

 

 


